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Quel est le rôle de la 
confédération ? 

 
"Cette association a pour buts : 
- de définir, développer et harmoniser 
la pratique de la Médecine 
Traditionnelle Chinoise en France, 
 - de réunir les représentations 
professionnelles de la Médecine 
Chinoise en France de maintenir le 
dialogue avec les autorités 
compétentes, 
- de contribuer au développement et à 
la reconnaissance de la médecine 
traditionnelle Chinoise en France et en 
Europe…" 
 

Pour réaliser son rôle, la 
confédération a créé 
un référentiel professionnel (vous 
pouvez consulter les informations sur la 
confédération sur son site : 
https://www.cfmtc.fr/fr/), texte 
présentant les fondements de notre 
profession tant dans son exercice que 
dans son enseignement. Nous pouvons 
ainsi présenter au pouvoir public un 
dossier complet ayant pour but une 
légalisation que bon nombre de 
personnes, patients, praticien de santé, 
médecins..., souhaitent le plus 
rapidement possible. 
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Dans ce référentiel, au 
niveau de l'enseignement, les 
bases minimums sont énoncées 
pour que les écoles s'alignent les 
unes sur les autres afin de 
proposer une formation la plus 
sérieuse possible. 

  

La confédération 
regroupe les fédérations et 
syndicat désirant œuvrer à la 
légalisation de la profession. 
L’ENB SASU, seule école de 
l’ouest agréée par la 
confédération, fait partie de la 
fédération nationale de 
médecine traditionnelle chinoise, 
FNMTC, https://www.fnmtc.fr. 
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Au niveau national la 
situation a beaucoup évolué et notre 
travail vers une réglementation 
officielle a permis de créer une 
nouvelle structure regroupant les 
principales fédérations nationales ce 
qui fait que maintenant nous 
évoluons sous la même bannière de 
la CFMTC, confédération française 
de médecine traditionnelle chinoise 
(www.cfmtc.fr). 
 

La confédération a pour rôle 
d'encadrer la profession pour que le 
niveau soit tiré vers le haut en incitant 
les écoles et les formateurs à 
augmenter le niveau d'enseignement. 
Pour cela elle a créé une certification 
nationale faisant référence dans notre 
travail auprès du gouvernement. Nous 
avons conçu un texte expliquant tout 
l'intérêt de cette certification que vous 
pouvez télécharger en cliquant ici! 

 

Ainsi le nombre d'année 
d’étude est passé à 5 ans, non pas 
dans un souci de gain financier,	 mais 
parce qu'il ne nous apparait pas sérieux 
d'envisager de former des praticiens 
professionnels fiables, et compétents 
en seulement 3 ans. 

Les étudiants de l’ENB interviennent chaque année bénévolement au Congrès d’Aix. 
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La médecine chinoise requiert un 
état d'esprit différent, une perception de 
la Vie autre que celle que l'on a en 
occident; c'est d'ailleurs ce que tout un 
chacun vient chercher dans ces 
formations ! Ce changement de 
références ne se fera pas en 3 ans. 
 

D'autre part, les connaissances 
de la MTC sont tellement vastes qu'une 
vie ne suffit pas pour en faire le tour, vos 
5 années de formation seront la base 
minimum pour que vous puissiez après 
continuer à progresser dans ce monde 
sublime d'une richesse inépuisable. Pour 
ma part cela fait 40 ans que j'apprends 
et je ne m'en lasse pas, pas plus que je 
n'en vois le bout ! 
 

S'il fut un temps où la pratique 
de la MTC était artisanale et s'adressait 
surtout à des personnes ayant cheminé 
dans la vie, ce temps est révolu, et nous 
voyons maintenant venir dans nos 
écoles des élèves juste sortis du BAC 
avec comme projet professionnel de 
s'installer comme praticiens. Nous ne 
pouvons pas alors proposer des 
formations succinctes, nourries de 
quelques recettes, ou de notions trop 
superficielles. Cela n'est sérieux ni pour 
ces élèves, ni pour les patients, ni pour 
les pouvoirs publics qui ne 
considéreront pas cet amateurisme. Ce 
qui me semble évident ! 
 

Philippe NICOLAS 
Directeur de l’ENB 


